
Alexander Sonderegger 
mit Werner Sandholzer und Julius Moosbrugger

Vom Einsteiger bis zum durchtrainierten PRO finden Biker in diesem Guide Touren aller 
Schwierigkeitsgrade. Die erfahrenen Biker Alexander Sonderegger (www.tourenspuren.
at), Julius Moosbrugger (www.xitrail.com) und Werner Sandholzer (Bike Guides AT, FL, 
CH), stellen dem Leser ihr Wissen rund ums MTB nützlich und übersichtlich zur Verfü-
gung. Sowohl einfache Panorama-Touren, als auch Gipfelerlebnisse (Bike & Hike) und 
interessante Trails werden in diesem Buch vorgestellt. Ein absolutes Standardwerk für 
jeden Biker.
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+ 21 HIKES


+ 4 TRAILS


+ E-MTB

50  TOUREN  IN  VORARLBERG,  LIECHTENSTEIN  &  DER SCHWEIZ 
FÜR EINSTEIGER UND TRAINIERTE



Ich pfeif’ auf 
Abkürzer und
Wegabschneider!
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dass du auf den markierten 
Wegen und Routen bleibst!

www.vorarlberg.at/respektiere und
www.respektiere-deine-grenzen.at


