Was tua, wenn ...?

* bei plétzlichen kérperlichen Problemen: Ruf Hilfe (144 Rettung)
* bei Suchtfragen oder rechtlichen Fragen:

Kontaktiere eine Beratungsstelle, die Hilfe dort ist anonym!

STIFTUNG MARIA EBENE

CLEAN

Bregenz 05574 / 45400

Feldkirch 05522 /38072

Bludenz 05552 / 65040

Acid, Trip

sunht Farb- und geschmackloses Pulver, veréndert

a“Fen E Sinneswahrnehmungen wie Sehen und Héren.
L}

http://goo.gl/Ckélg




Was macht‘s mit mir? Denk dra!

Wahrnehmungen verandern sich stark LSD unterliegt dem Suchtmittelgesetz!
Zeitgefiihl verlangsamt sich Vorsicht: Rechtliche Konsequenzen!
Halluzinationen (Sinnestdauschungen): ,,schrage Optik"

Realitat und Phantasie kénnen nicht mehr unterschieden werden Wird LSD trotz gesundheitlicher Gefahren

Gliicksgefiihle und erhéhtes Selbstwertgefiihl konsumiert, sollte man folgende Regeln beachten:

Gfohrlich! Ufpassal

erhoht Kérpertemperatur, Blutdruck und Puls * schon einmaliger Konsum kann psychische Folgen haben
Gleichgewichtsstérungen und Schwindel * Wirkungseintritt abwarten: nicht gleich ,,nachlegen”
negative Gefiihle werden verstarkt: Horrortrip * nicht konsumieren wenn du schlecht drauf bist

Flashbacks: plétzliche Rauschwirkung Wochen nach der Einnahme * niichterne Freunde sollten auf den/die KonsumentIn aufpassen

.hangen bleiben": Ausldser flir psychische Krankheiten * kein Fahrzeug lenken



