IZ CARINA

STATIONARE SUCHTTHERAPIE

Dem Ja zur Therapie folgt das Ja zum Leben.




Sucht hat viele Gesichter.
Therapie auch.

Die Therapiestation Carina ist eine Einrichtung

zur stationaren Therapie aller Suchterkrankungen
sowie zur therapeutischen Behandlung der Person-
lichkeits(entwicklungs)stérungen, die zur Ausbil-
dung der Suchtkrankheit gefihrt haben. Es besteht
die Méglichkeit zu Langzeit-, Kurzzeit- und Krisen-
aufenthalten. Das Angebot richtet sich an Frauen
und Ma@nner ab dem 18. Lebensjahr, in Ausnahme-
fallen ab dem 16. Lebensjahr.

Grundsaulen der Behandlung

= Psychotherapie (Existenzanalyse, Hypno-Syste-
mische Therapie, Verhaltenstherapie) in Einzel-
und Gruppenarbeit

= Soziotherapie und Sozialarbeit

= Mal-, Tanz- und Bewegungstherapie in Einzel- und
Gruppenarbeit; therapeutisch begleitetes Reiten

= Lauf- und Sportgruppen, Erlebnis und Selbster-
fahrung orientierte Angebote sowie erganzende
Angebote wie autogenes Training, Achtsamkeits-
praxis oder Raucherentwdhnung

= Medizinische Betreuung und Versorgung

= Therapieschwerpunkte und Therapieziele werden
individuell vereinbart

Voraussetzung

= Ja zur Therapie

= Abgeschlossener, medizinisch begleiteter Korper-
entzug und nachgewiesene Suchtmittelabstinenz
zum Zeitpunkt der Aufnahme

= Finanzierungszusage durch einen Kostentrager

Therapiestation Carina

Pater-Grimm-Weg 12 | 6800 Feldkirch
T0552277151-0 | F-3020

E carina@mariaebene.at | www.mariaebene.at



