Wer sich umbringen
will, ist nicht
aufzuhalten ...




Die meisten Menschen mit Suizidgedanken
wollen nicht sterben, sie kbnnen nur so,
wie bisher, nicht mehr weiterleben.

Oft fehlt ihnen eine Person, die zuhort und Anteil
nimmt. Suche das Gesprach und zeige,
dass du fur ihn oder sie da bist.

Tipps, wie du so ein Gesprach starten kannst

und wo du professionelle Hilfe bekommst,
findest du auf:

lebe.at

Gesprache konnen Leben retten.



